AMC – Jugendzeltlager vom 25.Mai bis 27 .Mai 2017 auf dem Waldsportplatz Kerzenheim
Donnerstag 25.05.:  9.30  h   Anreise und Begrüßung
10.00 h  Aufwärmrunde , Motorradtraining , Grundlagen + Sektionstraining
13.00 h  Mittagspause ,anschließend Zeltaufbau ( Zelte  usw. für Übernachtung  mitbringen)
14.00 h  Planung : Sportparcour ( Sportbekleidung !) / alternativ ,bitte Fahrräder + Helm mitbringen 
17.00 h  Gemeinsame Motorradwartung
18.00 h  Grillen  ( Toll wäre Salatspenden )
21.30 h  Zeltruhe
Freitag 26 .05.:
 8.00 h  Wecken  ab 8.30 h Frühstück
9.30 -12  h / 13 – 15 h  Training ( nur für Lagerteilnehmer )
12-13 h  Mittagspause
16.00 h – 17 h  Motorradwartung  und  Info zur Sicherheit am Motorrad und im Gelände.
18.00 h  Grillen 
21.30 h  Zeltruhe
Samstag 27.05.
8.00 h  Wecken ab 8.30 h Frühstück
9.00 h  Sektionsbau ,anschließend Sektionstraining unter Wettkampfbedingungen
12 – 13 h Mittagspause
13 h   Abbau, Reinigung vom Clubhaus  und Verabschiedung
Verpflegung von Donnerstagmittag bis Samstagmittag (incl. Grillen )  pro Teilnehmer  15,- €
Bezahlung bei Lagerbeginn , Getränke gibt es zu gewohnten Preisen im Clubhaus.
Außerhalb vom Lagerprogramm bleibt die Aufsichtspflicht bei den Eltern.
Fahrräder und Fahrradhelme bitte nicht vergessen .Kurzfristige Programmänderung möglich!
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